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Lic. Fernando Martin Pedrouzo Acosta 
 

Datos personales 
 
Nombre:     Fernando Martín Pedrouzo Acosta 
Fecha de nacimiento:   14/01/1977 
Lugar de nacimiento:   Montevideo – Uruguay. 
 
Formación académica 
 
Título Lic. en Fisioterapia, por la Escuela Universitaria de 

Tecnología Médica, UTM, Facultad de Medicina, 
Universidad de la República, (1996-2001). 

 
Especialización: Streching global activo y terapista oficial k-taping 
 
Trayectoria Profesional: 
 
Club Biguá de Villa Biarritz. 
 
Plantel de Basketball del Club Biguá de Villa Biarritz. 
 
Fisioterapeuta proveedor en: 
SMI; Terapfis; Seguro Americano; BC & BS. 
Consultorio Médico del Deportista, (2001-2014) 
 
Club Biguá de Basketball-plantel principal, (temporada 2006-2013) 
 
Selección Uruguaya de Rugby sub 20, Mundial en Chile, (Abril 2008) 
Selección Uruguaya de Rugby sub 19, Mundial en Belfast-Irlanda. (Marzo-Abril 2007). 
Selección Uruguaya de Rugby sub 19, Mundial en Dubai-Emiratos Arabes, (Marzo-Abril 2006). 
 
Seleccionados Uruguayos Juveniles de fútbol (sub 17-sub20), (Set 2002-Feb 2003). 
 
Selección Uruguaya de Fútbol (Mayores), (Enero 2003-Julio2003). 
 
Selección Departamental de Fútbol de San José, (Dic.2001- Feb 2002). 
 
Divisionales 4ª y 5ª de Defensor Sporting Club, (Febrero 2000). 
 
Centro Nacional de Quemados (CE.NA.QUE) 
 
Proyecto de prevención de lesiones de la Columna Vertebral” para los obreros de la Fábrica 
FUMAYA. 
 
Conferencias y docencia 
 
Docente (ayudante) en el Curso de Técnico, (materia: Flexibilidad), en el Instituto Universitario 
Asociación Cristiana de Jóvenes-IUACJ, (2012). 
 
Disertante en el VII congreso uruguayo de Fisioterapia. Tema: k – taping en las 
lesiones musculares y tendinosas, (Junio 2010). 
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Docente en el Curso de Instructor en Fitness, en el Instituto Universitario Asociación Cristiana de 
Jóvenes-IUACJ, (2005). 
 
Jornadas Uruguayas de Fisioterapia en Traumatología y Deporte (participando como miembro 
titular y como miembro del comité organizador), (Noviembre 2000). 
 
Pasantías 
 
Kinesiología, Hospital de Clínicas. 
Física Médica, Hospital Piñeyro del Campo. 
Deportología, Mutual Uruguaya de Futbolistas Profesionales. 
Traumatología, Instituto de Traumatología y Ortopedia. 
Pediatría, Hospital Pereyra Rossell. 
Internado, Hospital Policial. 
 
Cursos y seminarios 
 
Curso SGA, (Setiembre 2011). 
Curso “Posturología y Auriculoterapia”, (Mayo 2011). 
Curso “Osteopatía en las disfunciones de la columna vertebral”, (Noviembre 2010). 
Terapista autorizado K – Taping, (Octubre 2009). 
Curso “Rehabilitación traumatológica” dictado por Lic. Brozzi y Lic. García, Fisioterapeutas del 
C.A. Boca Jrs. Argentina, (Montevideo, octubre 2008). 
Curso “Fuerza y flexibilidad – entrenamiento y prevención de lesiones” dictado por Lic.Mario Di 
Santo (Argentina), (Punta del Este, Junio 2008). 
Actualización en rehabilitación deportiva,(Consultorio Médico del Deportista, Sept. Oct.2005). 
Jornadas de medicina ortopédica (Clínica Tarabini, Marzo 2008). 
Cursos “Hidrogimnasia postural y Hidroentrenamiento”, (Porto Alegre , Brasil, Junio 2004). 
Cursos “Patologías de columna vertebral” y “Cadenas musculares y articulares”, (Junio 2003). 
Curso: “Métodos para evaluar el desarrollo físico”, (Agosto 2002). 
Seminario interdisciplinario sobre “Salud, ejercicio y deporte”, (Octubre 2001). 
IX Congreso Latinoamericano de Estudiantes de Kinesiología y Fisiatría “IV Jornadas científicas 
de estudiantes de kinesiología y fisiatría del nordeste”, (Corrientes-Argentina, Septiembre 2000). 
Curso “Salud y Ejercicio”, (Mayo-Noviembre 1999). 
X Jornadas Metropolitanas de Estudiantes de Kinesiología y Fisiatría (Universidad de Buenos 
Aires- Octubre 1999). 
Primeras Jornadas Científicas de Estudiantes de Fisioterapia del Uruguay, (Diciembre 1998). 
Curso “Actualización en Biomecánica”, (Noviembre 1997). 
Primer Jornada para la Integración Escolar de Niños con Capacidades Diferentes, (Conferencia 
sobre Cyriax, Octubre 1997). 


